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Ligue de I'enseignement od rujna 2016. koordinira projekt usmjeren na podizanje svijesti i edukaciju o uStedama
energije kako u Skolskom tako i izvanskolskom obrazovanju.

Projekt se oslanja na participativni pristup nudeci strukture (Skole i rekreacijske centre) za sudjelovanje u izazovu
zvanom «Stedljiva Skola». Okuplja sve aktere ustanove oko istog cilja: kontrole potroSnje energije.

U projektu sudjeluju Ligue de I'enseignement (Francuska), Grad Koprivnica (Hrvatska), CIFFUL (SveuciliSte Liege),

Concorci de la Ribera (udruzenje opcina iz épanjolske], 'UFOLEP (Francuska) i Energetske agencije Juznoistocne
Svedske (Svedska). Sufinancira ga program Erasmus + Europske unije.

Da bi razvio ovaj program, konzorcij partnera prvo je identificirao i klasificirao postojece alate za energetsko
obrazovanje u zemljama koje sudjeluju u projektu. «Alat» ustede energije u Skoli ili van Skole je napravljen i
dostupan svim dionicima u obrazovanju koji od toga zele imati koristi.




PRIRUCNIK OBUHVACA:

Alate za realizaciju participativne dijagnoze potrosnje energije u
zgradama i izrada zajednickog akcijskog plana.
Situacijska analiza potroSnje energije u objektima povjerena je tehnicarima. Zahvaljujuci
participativnim alatima moguce je udruziti ucenike, nastavnike, menadzere i tehnicare
oko zajednicke dijagnoze situacije. Kao drugi korak, svaki od tih koraka moze pokrenuti
niz akcija. Potom se napredak i rezultati tih aktivnosti mogu podijeliti s drugim
kategorijama korisnika.

Alate za pomoc¢ projektnim timovima institucija, za provodenje
i pracenje njihovog akcijskog plana i ocjenu postignutih rezultata.
Nakon Sto je akcijski plan pokrenut u nekoj instituciji, potrebno je
pratiti akcije i redovno azurirati razlicite dionike projekta.
Da bi se to postiglo korisni su alati za suradnju za vizualizaciju napretka projekta,
onoga Sto je vec ucinjeno i koraka koji slijede (nadzorne ploce, akcijski listovi...).
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Alate za internu mobilizaciju i komunikaciju. Unutarnja
komunikacija u institucijama jedan je od kljucnih ¢imbenika za
uspjesnu provedhu ove vrste projekata.

Zapravo, U tercijarnom sektoru - za razliku od na primjer industrije - potrosnja
energije je difuzna i snazno povezana s individualnim navikama. Upravljanje
potroSnjom energije vise je od tehnickog problema pitanje unutarnje mobilizacije |
komunikacije.

Pedagoske mjere koje su razvili projektni Pedagoski tecajevi
nude metodu i pedagoski postupak vezan uz skolske programe.
Osmisljeni su za primjenu tijekom Skolske godine, u Skolama, fakultetima ili
rekreacijskim centrima.

Da bi se olakSalo Citanje, alati su grupirani u tri kategorije: alati za podizanje svijesti
7a stvaranje dijaloga s djecom, prijedlozi pedagoskih staza i obrazovne aktivnosti.
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SADRIA)
OSNOVE EDUKACLJE 0 ENERGLJI: PODIZANJE SVIIESTI

1) Edukacija o energiji: kontekst, koncepti i metode
2 ) Edukacija o energiji: pedagoske metode
3 ) Energija u Skoli
4 ) Energija i okolis
5 ) Energija i hrana
6 ) Energija i mohilnost
1) Instrumenti za mjerenje
8 ) Energija drugim rijecima

PEDAGOSKI KORACI
Pedagoski koraci Ligue de I'enseignement (France)
Pedagoski koraci Energetske agencije Juinoistoéne Svedske (Svedska)
Pedagoski koraci IES Sucro (§panjolska)
Pedagoski koraci Grada Koprivnice (Hrvatska)
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AKTIVNOSTI
Sto je energija?
Povezivanje tijela i energije

Energetska potrosnja
Detektivi u potrazi za energetskim oznakama
Natjecanje u zagrijavanju lonaca
Struja je bitnal
Standby mode kod kuce /u Skoli
Jedan dan bez struje
Kako povecati ucinkovitosti lampe

Obnovljivi izvori energije
|zgradnja solarne peci
|zgradnja suncokreta
|zgradnja kotla za travu
Konstruirajte svoje vozilo
COZ trag putovanja od kuce do Skole

Ostali resursi koji predstavljaju aktivnosti
La Bofte a Batir : edukativni kofer o ekogradnji
101 ideja za savladavanje energije u Skoli
Odrziva energija u Skolama
PedagoSki komplet: “grijanje nije za ptice”
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OSNOVE EDUKACLJE O ENERGLJI: PODIZANJE SVIESTI

1) Edukacija o energiji: kontekst, koncepti i metode

Ovaj powerpoint je alat za obuku aktera u obrazovanju. Ona iznosi uloge u vezi s energijom:
intenzivnom potroSnjom resursa, emisijama CO2 (ugljicnog dioksid) i implikacijama
emisije CO2, njegovom ulogom u klimatskim promjenama... i predlaze nacin na koje se
djeca trebaju baviti tom djecom. Takoder ukljucuje neke resurse (uglavnom dijagrame)

koji objaSnjavaju razlicite izvore proizvodnje energije (energija iz ugljena, sunca, vjetra te
nuklearna energija...).

CKontekst energetske edukacije i metode \

5

lzvor: CIFFUL



https://drive.google.com/file/d/0Bx8UF9WozCTCNFhKWUd2cTFMak0/view

2 ) Edukacija o energiji: pedagoske metode

Kako mozemo uciti i podizati svijest o energiji medu ucenicima?

Ovaj powerpoint je alat za obuku aktera u obrazovanju. Bavi se sintetickim objasnjenjem

N\ , glavnih koraka metode revizije koji se mogu koristiti u Skolama i centrima za slobodno vrijeme.

Ova metoda se bavi participativnim pristupom i vodi do akcijskih planova.

C Pedagoske metode

|lzvor: CIFFUL

o)



https://drive.google.com/file/d/0Bx8UF9WozCTCc0pyenpNcUR4QUU/view
https://www.youtube.com/watch?v=ycdke8MTSCI

Sciool o e
Enerqy Use

A%
Appllances a
|

17%

ﬁ._| |—
3 ) Energija u skol
nergija u sKoilama . /
—ﬁL ‘
Gdje moZemo pronaci energiju u Skolama? -—/—l
Ovo je sinteticka prezentacija opreme i aktivnosti koje u Skoli troSe energiju. Takoder uvodi IT—’

pojmove skrivene potroSnje i sive potrosvnje i postavlja glavne fnljeve postizanja pozitivnog /7 =
energetskog procesa: energetske osjvjestensti i energetske ucinkovitosti. .—/’.://——‘_Llfl_

C Energija u Skolama ¢

|zvor: CIFFUL



https://drive.google.com/file/d/0Bx8UF9WozCTCR1dVTEFmSHFlanc/view
https://greenschoolsireland.org/wp-content/uploads/2016/10/Energy-seminar-CMD2016.pdf

@ RETHINK

— [m——\____  4)Energijai otpad

Odakle dolazi otpad u Skoli? Kako se ona moze smanjiti?

<] AN : Ova prezentacija bavi se bitnim pojmom “siva energija (energija potroSena tijekom Citavog

zivotnog ciklusa proizvoda) i postavlja akcijski plan za smanjenje gubitka hrane, papira... u
Skolamaili centrima za slobodno vrijeme.

| N\ C Energija i otpad ?,’
I—I—E: '&{)

|lzvor: CIFFUL

ns)


https://drive.google.com/file/d/0Bx8UF9WozCTCMUJsVkZmYm5SOTQ/view
https://www.dpsnc.net/cms/lib/NC01911152/Centricity/Domain/252/Section1.2%20Support%20Ed%20Teachers.pdf

5 ) Energija i hrana m' |
. /

Razumijevanje okoliSnog utjecaja nase hrane i s tim povezane potrosnje ://—|—L ﬁ

energije. ._/—|

Hrana je konkretan primjer skrivene potrosnje energije. Odabirom slika ovaj alat pruza jasan ? L/

pregled razlicitih proizvoda i koraka kako bi se proizvela hrana koju djeca svakodnevno jedu /7
(mlijeko, voce, meso...). Neke se slike mogu koristiti za zapoGinjanje dijaloga s djecom o .—.’__J/——I_LlF

povezanosti energije i hrane. I_/—
C Energija i hrana ] o.://—I—l/ LEL

|zvor: Center for alternative technology, www.cat.org.uk



https://drive.google.com/file/d/0Bx8UF9WozCTCb2lIRG44b1MyUXc/view
https://www.cat.org.uk/

6 ) Energija i mobilnost -—/._/—|_ =

Kako mozemo optimizirati potroSnju energije prilikom prijevoza djece?

Ovaj je dokument prakticni vodic za organiziranje izazova ekoloSke mobilnosti koji povezuju Y
— /

djecu, roditelje i ucitelje. To ukljucuje datoteke koje se bave prikupljanjem podataka (anketa...) ://_|—|/ | CTe—

koja Ce se koristiti za izradu karte mobilnosti i akcijskog plana. Cilj je optimizirati i olakSati
mobhilnost od kuce do Skole zahvaljujuci participativnom pristupu. 1 | ,

C |zazov za ekoloSku mobilnost \ ..://o—/._/—IIZE
Exemple of survey: Q{) ._J—|_

| Audresse du domicile I,rlII'.DDtI'l'nLl'lﬂ'_l[ H O—
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https://drive.google.com/file/d/0Bx8UF9WozCTCRjJfYzNZNGJxZlE/view
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1) Instrumenti za mjerenje

Mjerni instrumenti su neophodni za organiziranje izazova u Skolama / centrima za slobodno
vrijeme. Omogucuju djeci da sami izmjere potroSnju energije i shvate da se energija moze
ustedjeti konkretnim podacima. KoriStenje mjernih instrumenata takoder omogucava
nastavnicima da povezu energetski izazov s drugim ucenjima, poput matematike.

C Popis mjernih instrumenata \

( Sadrzaj paketa \

|zvor: projekt Enerman



https://drive.google.com/file/d/13bf7nYQwq_BSHgjfnBHk6quyR4DO_cBy/view
https://drive.google.com/file/d/12WY9F40d538j8cjllDW5UDeRYCF1GaxZ/view
https://en.wikipedia.org/wiki/Metric_system

o 7 1 L=
8 ) Energija drugim rijecima -’—J._//—II:

Internetski rjecnik koji sadrzi sav vokabular koji se odnosi na energiju i njezine definicije. I—I' | |—

C Energetski pojmovi ?, :

bioenergy
C

environment

7 -
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|zvor : Intelligent Energy Europe T_/_l //.__
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https://drive.google.com/file/d/1vuQ9WSNI5dFVgs79eTN5vh1eCqsNUNk_/view

PEDAGOSKE MJERE

Ligue de I'’enseignement (Francuska)

Ove pedagoske mjere usmjerene su na aktere u obrazovanju koji zele razviti program
svjesnosti 0 energiji i obrazovanju u svojim razredima ili u slobodno vrijeme, temeljen
na aktivnoj metodi koja omogucava djeci da se ukljuce u proces ucenja.

Pedagoske mjere strukturirane su u 4 kljucne faze. U svakoj fazi Citatelju se pruza
sadrzaj potreban za njegovu provedbu. To moze posluziti kao osnova za razvoj |
provodenje aktivnosti u Skolama/centrima za odmor.

C Ligue de 'enseignement

.
o


https://drive.google.com/file/d/1Gmg17Um5CJFJ8J6ZiKxIali9afGiRXL7/view

Energikontor sydost (Svedska)

Pedagoske mjere Energetske agencije Energikontor Svedska prediaZe provodenje izazova

u Skolama koji ukljucuje sve obrazovne aktere i ucenike, kao i roditelje. Cilj mu je osvijestiti
ucenike i zaposlenike o potroSnji energije u Skolama. Ideja je da vece razumijevanje
energetskih pitanja treba biti temelj za promjenu djecjeg ponasanja.

Ovaj pedagoske mjere usredotocen je na pokretljivost i energiju. Cilj mu je smanjiti potroSnju
energije zahvaljujuci promjeni nacina na koji ucenici idu u Skolu (pjeSacenjem, biciklom ili Cak
kolektivno).

( Energy Agency for Southeast Sweden \,

S~
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https://drive.google.com/file/d/1Hiy1WcKOSA_nJtS5eyhS63EqlUc_e6wa/view

IES Sucro (§panjolska)

Pedagoske mjere [ES Sucro’s bave se smanjenjem elektricne energije i potroSnje vode u
Skolama. Predlaze dva akcijska plana posvecena tim svrhama, koja se mogu voditi u semestru.
Predlozene aktivnosti povezane su sa kurikulumom znanstvenih predmeta. Namijenjeni su
djeci starijoj od 14 godina.

( IES Sucro h



https://drive.google.com/file/d/1rad0fMuKg1ZNemBQd5PGiwj8aldua5Qz/view

Koprivnica (Hrvatska)

Pedagoske mjere Grada Koprivnice usmjerene su na osvjestavanje i poucavanje ucenika
iz osnovnih Skola o vaznosti smanjenja potroSnje energije i, tocnije, potrosnje vode u Skoli,
poboljSanjem navika ucenika i Skolskog osablja.

Predlozeni akcijski plan fokusiran je na djecu od 7-10 godina.

( Koprivnica )

n’s)


https://drive.google.com/file/d/1NdfL_Psp1grmgO4ChHfUgE6oelnh4ITX/view

NEKE AKTIVNOSTI

Sto je energija?
Moje tijelo i energija

Energija je u tolikoj mjeri prisutna u nasoj svakodnevici te se uz nju povezuje mnogo poznatih izraza. /7

[nate li neke? Napisite ih kasnije, samo izmislite neke!

Vase tijelo troSi energiju. Ta energija se crpi iz IZVORA i PRENOSI se te stvara AKCIU. I_/I_/:

Nacrtajte svoje tijelo i neke organe potrebne za energetsku transformaciju i upotpunite primjerima .—/.j-l_.l

izvora i radnji.

Ciljna skupina: 6-12 godina

|lzvor: CIFFUL’s “Energy notebook”
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Energetska potrosnja

N\ Detektivi traze energetsku oznaku

‘ ] Aktivnost poducavanja djece gdje i kako potraziti informacije o potroSnji energije i na taj nacin
kako odabrati uredaje koji troSe manje. Djeca su upoznata s energetskim naljepnicama kroz

Eﬂ.|\ posjet lokalnoj trgovini.

) Ciljna skupina: 11-12 godina ( Pronadi energetsku ocjenu h

N——
;\ I m \\L' 'Q{")
7

|zvor: Europski projekt aktivnog ucenja



https://drive.google.com/file/d/0Bx8UF9WozCTCdU9VNmJqb0wwR0E/view
http://www.smartcitiesconsulting.eu/en/eu-new-regulations-energy-consumption/

Natjecanje u zagrijavanju lonaca

Ova aktivnost pokazuje da jednostavna promjena u ponasanju moze utjecati na potrosnju
energije. To se ucenicima prenosi putem natjecanja u kojem moraju zagrijati lonac vode, Sto je
svakodnevna aktivnost.

ilina skupina: 6-12 godina
Cil pina: 6-12¢ ( Natjecanje u zagrijavanju lonaca \

|zvor: Europski projekt aktivnog ucenja



https://drive.google.com/file/d/0Bx8UF9WozCTCX19JQ2Z6M09qVmM/view

Struja je bitna!

Aktivnost za razumijevanje kako izmjeriti i izracunati kWh.

;—I Ciljina skupina: 9-12 godina ( Struja je hitna
=~ | N\ O
ﬂ |zvor: Europski projekt aktivnog ucenja



https://drive.google.com/file/d/0Bx8UF9WozCTCU1M1MlhGQUNXUXc/view
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Standby mode kod kuce /u

Aktivnost za podizanje svijesti o potroSnji elektricne energije za vrijeme elektricnih uredaja u
stanju cekanja.

U malim skupinama ucenici analiziraju potrosSnju energije u stanju pripravnosti i usporeduju je
s ukupnom potroSnjom energije u Skolskom / rekreacijskom centru.

|zvor: 9-12 godina ( Standby mode N

|zvor: Europski projekt aktivnog ucenja



https://drive.google.com/file/d/0Bx8UF9WozCTCMUxqTmU5ajlFcXM/view
https://nearsay.com/c/521696/39451/an-electrician-s-do-s-don-ts-for-power-strips

SORRY, WE'RE CLOSED
0

NO ELECTRICITY

Jedan dan bez struje

Aktivnost za razumijevanje da stalno koristimo elektricnu energiju i identificiramo nacine za
smanjenje ove potrosnje.

Ucenici nabrajaju za Sto koriste elektricnu energiju u svakodnevnom zivotu i razmisljaju o
onome Sto su radili nasi preci prije otkrica elektricne energije. Zatim pokuSavaju Zivjeti jedan
dan bez koriStenja elektricne energije i razgovaraju o onome Sto su dozivjeli,

Ciljna skupina: 6-8 godina ( Jedan dan bez stuie A

N

ey

|zvor: Europski projekt aktivnog ucenja


https://drive.google.com/file/d/0Bx8UF9WozCTCRWtEZ1lBSVFoR28/view

Kako povecati ucinkovitosti lampe

Aktivnost za rad s djecom na ucinkovitosti lampe. PokuSat ce pronaci rjeSenja za poboljSanje
ucinkovitosti svjetiljki, kako bi mogli trositi manje. Ova se aktivnost moze provesti nakon
participativne revizije.

Ciljna skupina: 12 godina i starija ( Povecanje utinkovitast lampe \

KD

|lzvor: CIFFUL



https://drive.google.com/file/d/0Bx8UF9WozCTCNUxnZGZCaFY0VjA/view
https://www.piersonrealestate.com/2016/10/12/improving-energy-efficiency-in-your-home/

— Obnovljivi izvori energije
lzgradnja solarne peci

Aktivnost izgradnje solarne peci koja ¢e ilustrirati kako sunce moze biti izvor obnovljive
‘ I energije. Djeca su podijeljena u nekoliko skupina u kojima mogu graditi razlicite vrste solarne

pecnice.
( Solarna pecnica \'

=31 N
ﬂ Ciljna skupina: 9-10 godina Q{)

N—"
? l ||—\__. \\—- lzvor: Europski projekt aktivnog utenja

&)


https://drive.google.com/file/d/1xaODtpU0Un9Xf1mLnT0kGp_kTvNtQhyS/view

Izrada solarnog kotla ﬂ SJ— T

Aktivnost na izgradnji osnovnog solarnog kotla i na taj nacin razumijevanje prirode |

potencijala tehnologije obnovljivih izvora energije. /;
Ciljna skupina: 9-12 godina ( 2gradia solarmog koll \ I |
|zvor: Europski projekt aktivnog ucenja ﬂ /, |E



https://drive.google.com/file/d/0Bx8UF9WozCTCeWJ0UDgxcWxnaFU/view

Izrada solarnog kotla

Aktivnost izgradnje osnovnog suncanog kotla i na taj nacin razumijevanje prirode i potencijala

tehnologije obnovljivih izvora energije.

Ciljna skupina: 9-12 godina

|zvor: Europski projekt aktivnog ucenja

m)

( Acktivnost izgradnje sunacnog kotla

)
o


https://drive.google.com/file/d/0Bx8UF9WozCTCSjlKTmxDVVpuV0U/view

Izradi svoje vozilo

Aktivnost koja poucava djece o tome da je za prijevoz potrebna energija i da se mogu koristiti
razliCiti izvori energije. Djeca stvaraju vozila od otpadnog materijala i pokuSavaju ih natjerati
da se krecu.

Ciljna skupina: 6-12 godina ( zrada vazila h

|zvor: Europski projekt aktivnog ucenja

m)



https://drive.google.com/file/d/0Bx8UF9WozCTCTnZzZGVERGFIUlE/view
https://www.youtube.com/watch?v=06lpbYmLslM

— CO2 put od kuce do Skole

- Aktivnost koja pomaze djeci da postanu Svjesna da njihov prijevoz od kuce do Skole ima utjecaj

% na okolis.

J—\—°‘ Djeca biljeze udaljenost koju putuju od svog doma do Skole i zatim izraGunavaju svoju dnevnu
\J emisiju COZ2.

—~ 1| N\

ﬂ Ciljna skupina: 11-12 godina ( 002 ut N
N— R

\;0 ] _ - : .
| I|—\__. N\ . lzvor: Furopski projekt aktivnog ugenja

n’g)


https://drive.google.com/file/d/0Bx8UF9WozCTCOGVYcnZsS2tGaFk/view

Ostali resursi koji predstavljaju aktivnosti
La Boite a Batir : edukativni kofer o ekogradniji

Francuski dokument koji predstavlja sadrzaj postojeceg alata o ekogradnii.

( La Boite a Batir

|zvor: Réseau ECORCE 2012



https://drive.google.com/file/d/0Bx8UF9WozCTCZ0Vla281YUNCQlk/view

N\ 101 ideja za savladavanje energije u Skoli

‘ ] Belgijski dokument koji predstavlja 101 mjeru za poboljSanje energetske ucinkovitosti u Skoli.

%ﬂ\ ( 107 ideja )'

§ -» |zvor: www.educ-energie.ulg.ac.be



http://www.educ-energie.ulg.ac.be
https://drive.google.com/file/d/1_duDoVKMJntKn4PMgcf4NiLdmkEpEHoG/view

Odriiva energija u $kolama ﬂ S—— L T

Brosura o odrzivosti energije i okoliSa koju je izdala Agencia Energetica de la Ribera.

C Vodi¢ “odrzivost energije i okoliSa” ) [‘
|zvor: Agencia Energeética de la Ribera ﬂ /, |E



https://drive.google.com/file/d/19haB77It49GnSy_Ug9QX5yoF1_oialcP/view

\\__, Pedagoski komplet: «grijanje nije za ptice»

‘ I Serija humaristicnih plakata na francuskom jeziku za podizanje svijesti djece o uStedi energije
u Skoli,

%—”—1\_:\ ( Posteri ),@

N——"° |
r\ ||—\__. \\—' |zvor: CLER Réseau pour la transition énergeétique

me)


http://www.doc-transition-energetique.info/M_Record.htm?record=19110454124919386369&M_Token=

mh /

Podrska Europske komisije za proizvodnju ove publikacije nema predstavlja potvrdu
sadrzaja koja odrazava stavove samo autora, i Komisija ne moze biti odgovorna za bilo
kakvu uporabu koja se moze koristiti od informacije sadrzane u njima.
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